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INTRODUCCIÓN

La igualdad de género,  consagrada como un derecho
fundamental  en la Declaración Universal  de Derechos
Humanos,  ha s ido un objet ivo incansablemente
perseguido a lo largo de la historia.  A pesar de los
avances normativos y la af irmación de que "todos los
seres humanos nacen l ibres e iguales en dignidad y
derechos" ,  la real idad evidencia que persisten
desaf íos s ignif icat ivos en la material ización de esta
igualdad. La lucha por la equidad de género sigue
siendo apremiante,  ya que,  a pesar del
reconocimiento internacional  de los derechos de las
mujeres,  persisten manifestaciones de abuso y
maltrato en diversas formas.



INTRODUCCIÓN

Históricamente,  las mujeres han enfrentado la
marginación social ,  s iendo relegadas a roles
domésticos s in recibir  la debida remuneración,
perpetuando la creencia cultural  errónea de que
tales responsabi l idades son su deber inherente.  En la
esfera laboral ,  las mujeres experimentan tasas de
desempleo notablemente más altas,  según datos
extraídos del  DANE (2023) ,  tan solo en Colombia la
tasa de desempleo para mujeres alcanzó un 13,9%,
en contraste con el  8,3% para los hombres en el
primer tr imestre de 2023.



INTRODUCCIÓN

La necesidad imperante de salvaguardar y promover
los derechos de las mujeres en todas las esferas
sociales se convierte en un l lamado urgente,  por que
puedan alzar su voz y ser escuchadas dentro de una
sociedad patr iarcal .  En este contexto,  la comunidad
internacional  ha desplegado esfuerzos,  evidenciados
en inic iat ivas como el  ODS 5 que busca empoderar a
mujeres y niñas,  preservando su dignidad y seguridad.
A nivel  nacional ,  Colombia ha comprometido su
pol í t ica exterior al  feminismo pacif ista,  part ic ipat ivo e
interseccional ,  como parte integral  de su Plan
Nacional  de Desarrol lo.



INTRODUCCIÓN

Con base a esto,  las act iv idades nacionales e
internacionales t ienen un enfoque de género cuyo
objet ivo principal  consiste en v is ibi l izar el  rol  de las
mujeres como protagonistas de diversas áreas,  es por
el lo,  que el  G. I .T Colombia Nos Une en su misional idad
contempla la v inculación de las y los connacionales
colombianos en el  exterior ,  haciéndolos sujetos de
pol í t icas públ icas,  proyectos,  fer ias y otras act iv idades
que t ienen como objet ivo subsanar algunas de las
necesidades de la comunidad colombiana alrededor del
mundo, reconociendo la importancia de incluir  a las
mujeres como protagonistas en todas las áreas.



INTRODUCCIÓN

En consonancia con el  enfoque de género,  el  G. I .T
Colombia Nos Une ha diseñado proyectos específ icos
orientados a empoderar a las mujeres,  reconociendo
sus necesidades y contr ibuyendo a su crecimiento
personal  y  profesional .  Estas inic iat ivas buscan crear
conciencia y catal izar un cambio tanto a nivel  nacional
como internacional ,  preservando la seguridad y
dignidad de las connacionales.  En este informe, se
expondrán los proyectos transformadores que buscan
desaf iar las barreras de género y promover una
sociedad más equitat iva e inclusiva.
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PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

MIAMI

El  proyecto "Madres de la diáspora colombiana:
Migrando en Bienestar -  Red de Apoyo y Cooperación
Femenina del  Sur de la F lor ida" tuvo como objet ivo
abordar las principales necesidades de las colombianas
madres cabeza de famil ia que residen en Miami.  Por este
motivo,  se consol idó una ruta de apoyo y cooperación
interinst i tucional  que proporciona asistencia a las
mujeres colombianas en asuntos migratorios,  educación
técnica profesional  y  cuidado de infantes.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

MIAMI

En este contexto,  las connacionales residentes en Miami
obtuvieron acceso a la acreditación de t í tulos,  asistencia
legal  en temas migratorios indispensable para asegurar
una migración segura y regular ,  y  sesiones formativas que
les proporcionaron los conocimientos necesarios para
expandir ,  impulsar y fortalecer sus emprendimientos.
Además,  tuvieron acceso a entidades especial izadas en el
cuidado de infantes.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

MIAMI

El  diseño de cada una de estas act iv idades se concibió
con la premisa fundamental  de atender de manera
integral  las necesidades y desaf íos específ icos que
enfrentan las mujeres migrantes,  part icularmente
aquel las que son madres cabeza de famil ia y se
encuentran en una situación de vulnerabi l idad.  La
amplitud de las inic iat ivas dentro del  proyecto ref leja
una comprensión profunda de la complej idad de las
circunstancias que rodean a estas mujeres.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

MIAMI

El  objet ivo subyacente del  proyecto va más al lá de
simplemente abordar las problemáticas inmediatas,
aspira a ser un catal izador para el  cambio posit ivo en la
vida de estas mujeres.  Busca no solo proporcionar
soluciones temporales,  s ino establecer las bases para
un crecimiento sostenible y duradero,  tanto a nivel
personal  como profesional .



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

MONTREAL

El  proyecto “colombianas en Marcha:  Red de Mujeres
Inmigrantes”  se centró en el  fortalecimiento de la Red de
Mujeres Inmigrantes,  estableciendo así ,  un espacio
seguro y de apoyo emocional ,  es por el lo ,  que se
promovieron conocimientos indispensables para el
empoderamiento de las mujeres,  desarrol lando
habi l idades como el  l iderazgo,  gest ión y la resolución de
confl ictos.  Lo cual  les permit irá a las mujeres
colombianas residentes en Montreal  part ic ipar en
diversas act iv idades de su comunidad.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

MONTREAL

La Red de apoyo,  es de gran importancia debido a que a
través de esta se promueve y di funde tanto la
conciencia de género como los derechos de las mujeres
inmigrantes que se encuentran en situaciones adversas
y desconocidas,  con lo cual  se sensibi l iza a la sociedad y
a su vez se educa a las mujeres sobre sus propios
derechos.  Dichas act iv idades permit ieron reducir  las
tasas de exclusión y ais lamiento social  que suelen viv ir
las mujeres inmigrantes.  



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

CIUDAD DE MÉXICO

En la Ciudad de México se l levó a cabo el  proyecto
"Hi lando y cosiendo construyo mi BIENESTAR",  una
inic iat iva dest inada a empoderar a las mujeres al
fomentar y di fundir  su independencia en diversos
ámbitos,  especialmente en el  económico.  La raíz de este
enfoque reside en la v iolencia que las mujeres han
enfrentado al  depender económicamente de sus c írculos
famil iares,  una dinámica que,  en muchas ocasiones,
trasciende hacia la v iolencia intrafamil iar ,  afectando a
mil lones de mujeres alrededor del  mundo.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

CIUDAD DE MÉXICO

El  propósito central  de este proyecto fue est imular la
autonomía económica de las mujeres a través del
desarrol lo de habi l idades productivas específ icas para la
generación de sus propias fuentes de ingresos,  así  como
su integración en el  ámbito económico y laboral .  Esto se
logró mediante la creación de productos artesanales y la
comercial ización de text i les confeccionados por el las
mismas.  De esta manera,  se proporcionó a las mujeres la
capacidad de benef ic iar a sus famil ias y ,  a l  mismo t iempo,
expresar su identidad cultural  a través de sus creaciones.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SANTIAGO DE CHILE

En Santiago de Chi le se real izaron dos proyectos de género,
el  pr imero de el los denominado “Programa de
empoderamiento digital  para mujeres migrantes de
nacional idad colombiana” tuvo como objeto el
empoderamiento de 20 mujeres colombianas pertenecientes
a la c ircunscripción de Santiago de chi le ,  documentando la
real idad de la mujer migrante,  permit iendo comprender a
profundidad las experiencias,  desaf íos y tr iunfos que
enfrentan las mujeres colombianas en Santiago de Chi le ,
proporcionando una base sól ida para la implementación de
pol í t icas y programas futuros en consonancia a sus
necesidades.  



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SANTIAGO DE CHILE

En el  segundo proyecto de género en Santiago de Chi le
denominado “La autonomía económica de las mujeres
afrocolombianas residentes en Santiago de Chi le como
apuesta intercultural  en Santiago de Chi le”  se sensibi l izo a la
comunidad sobre las experiencias y desaf íos a las que se
enfrentan las mujeres afrocolombianas migrantes al
emprender dentro de un nuevo contexto,  caracterizado por
su condición de desventaja y vulnerabi l idad.  La inic iat iva
buscó,  en primer lugar,  generar una mayor comprensión y
empatía hacia las c ircunstancias part iculares que rodean la
experiencia de emprendimiento de las mujeres
afrocolombianas en Santiago de Chi le.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SANTIAGO DE CHILE

En este enfoque de sensibi l ización tuvo como objet ivo
destacar las barreras únicas a las que se enfrentan estas
mujeres,  y  a su vez reconocer y celebrar sus contr ibuciones
culturales y económicas a la sociedad chi lena.  Para el lo ,  se
establecieron espacios interact ivos en los cuales las personas
pudieron conectar con cada una de las temáticas de la
exposic ión,  faci l i tando de esta forma la di fusión de
información,  así  como también el  diálogo y la part ic ipación
act iva.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
WASHINGTON

El  proyecto “Madres de la diáspora:  Cuidando de quienes
cuidan” real izado en la c ircunscripción de Washington
establece una ruta de apoyo integral  para l ideresas entre los
20 y 50 años,  este enfoque demográf ico evidencia una
atención específ ica a un grupo de mujeres en una etapa
crucial  de sus v idas,  donde enfrentan desaf íos s ignif icat ivos,
especialmente aquel las que son madres cabeza de famil ia y
se encuentran en situaciones de vulnerabi l idad.  



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
WASHINGTON

Se capacitaron a 30 mujeres a través de diversos tal leres,
asesorías y acompañamientos con los cuales se preparó a las
part ic ipantes para el  mundo laboral ,  mejorando sus
perspect ivas de empleo,  reconociendo y abordando tanto sus
necesidades profesionales como personales,  contr ibuyendo
de esta forma a cerrar las brechas existentes en términos de
oportunidades laborales.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SUECIA

En Suecia,  se l levó a cabo el  proyecto de género t i tulado
"Ejercic io de Diálogo y Fomento de Redes de Mujeres para la
Equidad",  e l  cual  destacó por su enfoque innovador al
exponer extractos del  informe de la Comisión de la Verdad.
Durante este evento,  se compart ieron las experiencias y
sentimientos de mujeres migrantes que han enfrentado
situaciones adversas.  El  propósito central  de esta inic iat iva
fue reconstruir  los lazos de conf ianza entre la embajada
colombiana y la comunidad residente en Suecia,  a l  mismo
tiempo que se trabajaba act ivamente en la construcción de
una cultura de paz.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SUECIA

El  proyecto,  consciente del  papel  crucial  que desempeñan las
mujeres en la promoción de la equidad de género y en la
construcción de una cultura de paz,  buscó fortalecer estas
conexiones.  La estrategia para lograr un impacto sostenible
se basó en el  diálogo abierto y en la preservación de la
memoria compart ida.  Al  fomentar un entendimiento más
profundo de las experiencias de las mujeres migrantes,  se
buscó no solo construir  la conf ianza entre la embajada y la
comunidad local ,  s ino también impulsar un compromiso
continuo hacia la equidad y la paz.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SAN JOSÉ

El  proyecto “Empoderamiento de las mujeres colombianas
emprendedoras,  portafol io de servic ios y creación de red de
mujeres emprendedoras”  real izado en San José,  tuvo como
objet ivo capacitar a las mujeres colombianas residentes en
Costa Rica en materia de emprendimiento y empleabi l idad,
adquir iendo de esta forma habi l idades y conocimientos
indispensables para su crecimiento personal  y  profesional .



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SAN JOSÉ

Paralelamente,  se estableció una red de mujeres
emprendedoras colombianas,  dest inada a di fundir  los
diversos proyectos l iderados por estas mujeres.  Esta red no
solo busca incrementar las ventas e ingresos económicos de
las part ic ipantes,  s ino también fomentar la colaboración y el
intercambio de experiencias entre el las.  



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
SAN JOSÉ

Un elemento destacado del  proyecto es la consol idación de
al ianzas estratégicas con entidades gubernamentales,
empresas,  embajadas y ONG. Este aspecto es crucial ,  ya que
sienta las bases para futuras oportunidades de apoyo a los
emprendimientos de las mujeres colombianas residentes en
Costa Rica.  La colaboración con diversas inst i tuciones indica
una vis ión a largo plazo y la posibi l idad de crear un ambiente
más amplio y favorable para el  desarrol lo de inic iat ivas
emprendedoras.
 



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
LIMA 

El  proyecto “Pan con amor,  empoderamiento y sanación”
real izado en Lima le proporciono a las part ic ipantes
habi l idades en panadería y en consonancia conocimientos en
relación a la gest ión de un negocio en este ámbito.  Este
enfoque integral  les proporcionó a las mujeres las
herramientas necesarias para inic iar sus propios
emprendimientos,  permit iéndoles alcanzar independencia
económica y promover su crecimiento personal .  



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
LIMA

Como resultado directo de su part ic ipación en el  proyecto,
las mujeres experimentaron un notorio aumento en su
autoest ima y conf ianza.  Este impacto posit ivo no solo se
tradujo en el  desarrol lo de habi l idades práct icas,  s ino
también en un fortalecimiento s ignif icat ivo de su bienestar
emocional  y  personal .



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023
ORLANDO  

En Orlando,  se l levó a cabo el  proyecto "Mujeres Colombianas
Transformando el  Mundo -  La salud Mental  de la Mujer como
base fundamental  de la sociedad",  e l  cual  se centró en
promover la salud y el  empoderamiento de las mujeres.  Esta
inic iat iva se l levó a cabo mediante la real ización de tal leres y
acompañamientos diseñados específ icamente para potenciar
habi l idades clave en las mujeres,  como el  l iderazgo,  la
comunicación y el  empoderamiento.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

El  empoderamiento,  como uno de los ejes centrales,  impl ica
no solo proporcionar habi l idades práct icas,  s ino también
fomentar una mental idad que les permita a las mujeres tomar
decis iones informadas y abogar por s í  mismas.  Este enfoque
no solo se tradujo en un impacto indiv idual ,  s ino que también
contr ibuyo al  fortalecimiento de la comunidad en su conjunto,
ya que mujeres empoderadas suelen desempeñar roles
fundamentales en el  tej ido social .



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

En conclusión,  para el  G. I .T Colombia Nos Une el  año 2023
marcó un periodo signif icat ivo en la implementación de
proyectos de género que impactaron de manera posit iva a
1.760 mujeres,  destacando un compromiso tangible con la
promoción de la igualdad y la protección de los derechos de
las mujeres,  especialmente en el  contexto de sociedades
patr iarcales y excluyentes,  con un enfoque específ ico en las
colombianas residentes en el  exterior.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

La clave del  éxito de estos proyectos radica en su enfoque
mult idimensional ,  que no solo reconoció las complej idades y
vulnerabi l idades que enfrentan estas mujeres en su v ida
cotidiana,  s ino que también se esforzó por proporcionar
soluciones adaptadas a sus necesidades específ icas.  La
atención part icular al  componente famil iar agregó un valor
especial  a l  enfoque adoptado,  integrando el  desarrol lo
personal  y  las dinámicas famil iares.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

La interconexión entre la esfera personal  y  famil iar fue un
factor fundamental  en el  diseño y la ejecución de estos
proyectos,  resaltando de esta forma su capacidad para
generar un impacto posit ivo tanto a nivel  indiv idual  como
colect ivo.  Al  reconocer las responsabi l idades famil iares y
diseñar programas que aborden estas dinámicas de manera
efect iva,  no solo se benef ic iaron directamente las mujeres
involucradas,  s ino que también se contr ibuyó de manera
sustancial  a l  bienestar general  de sus famil ias.



PROYECTOS REALIZADOS EN 2023

Es por el lo ,  que estos proyectos no solo se destacan por su
alcance numérico y la magnitud de benef ic iar ias,  s ino también
por su compromiso cual i tat ivo con la creación de cambios
sostenibles y s ignif icat ivos.  En resumen, el  año 2023
representó un momento trascendental  en el  camino hacia la
equidad de género,  evidenciando que abordar las
necesidades específ icas de las mujeres con enfoques
hol íst icos puede generar transformaciones profundas y
duraderas tanto en la v ida indiv idual  como en la dinámica
social  de estas mujeres.




